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Biografiearbeit

Allgemeine
Innere Med.

 Psychosomat./
 Psychosoz. Med.

Naturheilkunde

Akupunktur/TCM

Anthroposophie

Homöopathie
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Gelingt es im therapeu-
tischen Prozeß, Körper, 
Seele und Geist als 
integrale Bestandteile 
unseres Menschseins 
wieder zum Leben zu 
erwecken, dann öffnen 

sich neue Erfahrungsräume und schöpferische Kräfte 
werden mobilisiert.
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Brennt Ihr Lebensfeuer 
auf Sparflamme 
"Burnout" oder droht 
ein Flächenbrand?

Die Messung der  
Herzratenvariabilität 
(HRV) kann hier eine 
Orientierung geben.
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Elisabethenstrasse 41
4051 BASEL

+41 61 271 18 17

Allmeindstrasse 19
8645 JONA

+41 55 212 35 44

Geist

Seele Körper
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